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Néprajzi gyűjtőmunkámról  

  

A Néprajzi Társaság gyűjtői szakosztálya megkért, hogy írjak gyűjtőmunkámról. Pedagógus 

vagyok, nem néprajzos szakember. Ezért kérem az olvasókat, hogy az alábbiakat ennek megfelelően 

fogadják.  

2013-ban, nyugdíjas koromban kezdtem gyűjteni Győrújbaráton, ahol jelenleg élek. Hamarosan 

szülőfalumbeli, mendei témával folytattam. A gyűjtői szakosztály Tradíció pályázataira azóta hat 

pályamunkát készítettem: 

1. „Inkább a has fakadjon, mint az étel maradjon!” Hagyományok egy parasztasszony háztartás-

vezetési gyakorlatában a 20. századi Győrújbaráton. 2015 (Emlékezzünk! témakör)  

2. „A gyerekek csak játszanak, játszanak… Mende az 1950-es években és az 1956-os forradalom 

idején gyermekkori emlékekben. 2017 (Kiemelt téma) 

3. „Cócújjunk!” (Dobjuk össze a pénzt!) Életmódkutatás a 20. század eleji Győrújbaráton. 2018 

(Emlékezzünk!) 

4. „Ott legyél, mert megharagszunk, addig már csak húszat alszunk!” Győrújbarát búcsúi. 2021 

(Szabadon választható téma) 

5. „Gyertek! Ellopták az Urat!”  Krisztus-keresés Győrújbaráton. Egy Kunszigetről átvett szokás és 

meghonosítása. 2021 (Szabadon választható téma)  

6. Hrk János mendei földműves élete a 20. században gazdasági naplóinak tükrében. 2023 

(Emlékezzünk!) 

 

Miért gyűjtök 

Sokan bánkódunk azon, hogy a múlt, sokszor nem is annyira régmúlt idők emlékei, a régiek 

életmódja, munkái, eszközei, értékei eltűnnek a modern kor egyre gyorsuló forgatagában. Egyre 

kevesebben élnek azok, akik szemtanúként számolhatnak be az akkori világról. Velük kifejezések, 

szavak vesznek el szókincsünkből, mert amit takarnak, ma már nem részei a mindennapi életnek. A 

gyűjtő nem csinál mást, mint kísérletet tesz ezeknek az értékeknek megmentésére és megőrzésére. 

Az én gyűjtőmunkámat is leginkább ez motiválja. Valósággal sajnálom, amit még nem gyűjtöttem 

fel. Én ugyan eddig nem tettem, de tudom, hogy a jelent is gyűjteni kell(ene), mert a jelen a jövő 

múltja.     

 

Hogyan választok témát 

A Tradíció-pályázat kiírásának témakínálata tág határok között ad lehetőséget a választásra, de 

lehetővé teszi az önálló, szabad témaválasztást is. Eddig mindkét lehetőséggel éltem. Olyan témákat 
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választok, amelyek lelkileg is megérintenek. Előfordult, hogy témaválasztásaimban a véletlen (6.), 

vagy külső hatás (5.) játszott szerepet.  

 

Hogyan választok adatközlőt  

Egy témához több adatközlőt keresek. Előre nem lehet tudni, hogy kiből lesz jó adatközlő.  

Szülőfalumban, ahol ismerek mindenkit, könnyű dolgom van. Nem úgy Győrújbaráton, ahol csak 

betelepült vagyok, és nem születésemtől fogva nőttem bele a faluközösségbe; ott segítségre van 

szükségem. Ezért először olyanokkal beszélgetek tervezett témáimról, akiket már ismerek, 

elsősorban szomszédaimmal. Ők elmondják, hogy a faluban kihez érdemes fordulni. Még azt is 

megteszik, hogy elkísérnek az első találkozásra, és bemutatnak engem. Ez után már az adatközlők 

irányítanak a következő adatközlőhöz. Az irántam való bizalom felépítéséhez elengedhetetlen, hogy 

az adatközlők elfogadjanak. Ezt megkönnyíti, mikor már kézről kézre adnak.  

 

Adatgyűjtési módszereim  

Ha a gyűjtő nem tárgyakat gyűjt, akkor a gyűjtés adatközlőkre épül. Gyűjtésem célját 

mindegyikükkel előre megbeszélem.  

Adatközlőimet nem korlátozom és lehetőleg nem terelgetem. Néprajzi ismerethiányaim miatt nem 

biztos, hogy a szakmailag legjobb kérdéseket tenném fel, ezért a szabad beszéltetést választom. Így 

olyan információk is felmerülhetnek, amikre én nem is gondoltam. Emellett ezek új gyűjtési 

területeket is megnyithatnak. Hátránya, hogy túl sok adat születik, melyek válogatása, 

összerendezése és feldolgozása sok fáradságba kerül, de ez is örömteli része a munkának.    

Gyakran szükség van tematikus rákérdezésre is. Az adatközlők ugyanis nem minden esetben térnek 

ki a gyűjtő által fontosnak tartott minden részletre. 

Jó, hogyha az elmondottak fényképekkel, dokumentumokkal is kiegészíthetők. Kérem, ha vannak 

ilyenek, bocsássák rendelkezésemre.  

Élő, de számomra ismeretlen szokást gyűjtve nemcsak az adatközlőkre hagyatkozom; fontosnak 

tartom, hogy azt magam is megéljem, részt vegyek benne. (5.)   

A beszélgetéseket mindig felveszem valamilyen hangrögzítő eszközre. Ez megóv a fáradságos és 

sokszor figyelemelterelő jegyzeteléstől, lehetőséget ad arra, hogy az elmondottakat otthon, nyugodt 

körülmények között gondolhassam át. A felvett anyagot az adathordozóról szó szerint leírom. A 

leírtakat véleményezésre visszaadom az adatközlőnek, és addig nem folytatom a munkát, amíg ő a 

szöveget jóvá nem hagyja. Előfordul, hogy módosítja az általa korábban elmondottakat. Addig 

ismételjük ezt, amíg nem véglegesíti a szöveget. Ekkor nyersanyagként rendelkezésemre áll ugyan a 

gyűjtött anyag, de csak úgy, mintha egy kosárba lenne összevissza beledobálva. A továbbiakban 
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ezzel a nyersanyaggal dolgozom. Mivel számítógépet használok, a feldolgozás során 

előfordulhatnak véletlen törlések, egyéb technikai hibák, ezért a jóváhagyott szöveget biztonságból 

külön fájlba mentem, amit a munka egész ideje alatt érintetlenül hagyok.  

Ezzel befejeztem a munka első, nagyon fontos szakaszát, az adatok összegyűjtését és rögzítését.  

Megjegyzem, hogy egyes témákhoz léteznek néprajzosok által összeállított gyűjtési útmutatók, 

amik segítséget adhatnak a gyűjtőmunkához.  

 

A szakirodalom szerepe 

 Egy gyűjtőnek a szakirodalmat elsősorban azért kell ismernie, hogy megtudja, hogy a gyűjteni 

kívánt anyagot gyűjtötték-e már, hol, mikor, hogyan, és hogyan dolgozták fel. Ennek ismeretében 

könnyebb meghatározni a saját téma helyét, kiválasztani a feldolgozás sajátos, egyedi módját. A 

kiemelt témákhoz már a pályázati kiírásban is szerepel irodalom-ajánlás, de önálló kutatásra is 

szükség lehet.   

Magam a régebben készült regionális pályamunkák feltárásával kezdem, amiket a könyvtárak, 

múzeumok etnológiai archívumai őriznek. (Győrben pl. a Dr. Kovács Pál Központi Könyvtár és a 

Rómer Flóris Művészeti és Történeti Múzeum). Az ott dolgozó szakemberek megbízható partnerek 

ebben. 

 

Szövegrendezés 

 A szabad beszéltetés velejárója, hogy az adatközlő gyakran eltér a téma fő vonalától. Történetei 

úgy kerülnek felszínre, ahogy eszébe jutnak, nem biztos, hogy a rögzített anyag témái logikailag és 

időrendben egymás mellé kerülnek. Ezért első dolgom a szöveg rendezése úgy, hogy címet adok az 

előfordult témáknak, majd kiválogatom az összetartozókat, helyreállítom az időrendet, 

megszüntetem a szövegismétlődéseket. Ezzel az adatok első rendezése megtörtént. Ez után már nem 

dolgozom az egész szöveggel. Amit nem használok fel, következő pályamunkák forrása lehet.  

Mivel a feldolgozás során többször is szükségessé válik az adatok pontosítása, többször is vissza 

kell mennem az adatközlőkhöz. Ez folyamatos kapcsolattartást eredményez velük. Véglegesítés 

előtt mindenkinek visszaadom saját szövegét végső elolvasásra, utolsó pontosításra. Ugyanígy járok 

el a fotók, dokumentumok aláírásaival, évszámaival.  

Ebben etikai szempontok is vezetnek: elengedhetetlen a nevek, évszámok pontosítása, a személyes 

adatok nyilvánosságra kerülésének engedélyeztetése. Az ezekre vonatkozó nyilatkozatok 

elolvastatása, aláíratása. Fotókkal ugyanez. Nyilvános csoportjelenetek (szemből való) fotózását, 

ilyen kép közlését nem kell engedélyeztetni.  
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Tartalmi feldolgozás 

A tartalmi feldolgozás során az elmondottakat több oldalról is megvilágítom, tágabb 

összefüggésekbe (történelmi, néprajzi) helyezem.  

Mivel nem vagyok néprajzos, óvakodom attól, hogy magam bármilyen személyes megállapítást 

tegyek, következtetést vonjak le. Szükség esetén az adatközlő szavait vagy szakirodalmi idézetet 

választok alátámasztásul. A dolgozatban ezeket a szövegrészeket mindig idézőjelbe teszem, ezzel 

választva el a magam fogalmazásától. Soha, semmilyen módon nem változtatok az adatközlők 

mondatain, a nyelvhelyességi hibákat sem javítom.  

 Az olyan adatokat, ismereteket, amelyeket nem építettem be a szövegbe, de szerintem a 

megértéshez vagy a tágabb kitekintés miatt hasznosak vagy szükségesek, lábjegyzetben közlöm. Itt 

említem meg, hogy szerintem munkám ebben (is) eltér a tudományos feldolgozásoktól, 

szakdolgozatoktól. Azokra gondolok, akik várhatóan olvasni fogják „művemet”, s akik számára 

fáradság minden alkalommal a dolgozat végére lapozni. Ugyanezt gondolom a fotókról is, amiket 

illusztrációképpen közlök, s amik a szöveg megfelelő részén fejtik ki leginkább hatásukat.      

A címet úgy igyekszem megadni, hogy a munka lényegét érdekes, figyelemfelkeltő módon 

tükrözze. Az ilyen címhez mindig írok alcímet is, ami a pályamunka tartalmát pontosan 

megfogalmazza. 

A pályamunka beküldése előtt szükségem van kívülálló ellenőrző olvasására. Családtagjaim között 

találok „kritikus olvasót”, aki stiláris és helyesírási hibákat keres. Mindkét falumban a helytörténet 

kutatóját kérem meg munkáim történeti valóságtartalmának szíves hitelesítésére.  

 

 

A Tradíció segítő keze 

Ha néprajzi bizonytalanságomat kell kiküszöbölni, vagy túl szerteágazó a téma, amelyet nem látok 

át, a szakosztály pályázati kiírásában felajánlott segítséggel élek. Akár telefonon, akár e-mailben 

feltett kérdéseimre készséges választ kapok, sőt, két munkámnál is egy-egy mentor kalauzolt a téma 

rengetegében.  

    

Mit jelent számomra az archívum? 

A Tradíció pályázat elbírálása minősítő bírálat. A legjobb pályaművek elsődleges jutalma, hogy 

bekerülhetnek a Néprajzi Múzeum archívumába. Munkám legértékesebb jutalmának tartom, ha oda 

bekerül. Egy értékelő konferencia végén az egyik „Kiváló”-ra értékelt pályamű írója, gyűjtőtársam 

fordult hozzám örömmel: „Márti, az édesanyámat már megörökítettem.”  Tehát más gyűjtő is így 
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lehet az archívummal. Az időtlenséget, az őrzés biztonságát, a közkinccsé válás lehetőségét, a 

kutathatóságot jelenti számomra is.  

 

Az utolsó pályamunka feldolgozása 

Az eddig leírt logika mentén megkísérlem leírni utolsó pályamunkám feldolgozásának szakaszait 

azzal a megjegyzéssel, hogy mindössze két dolgozatomat lehetett ugyanabban a műfajban írni (1., 

3.), a többi eltért ezektől. Feldolgozásuk módja is eltérő kellett hogy legyen. 

Hrk János (1910–1993) mendei földműves élete a 20. században gazdasági naplóinak tükrében 

(2023) című munkám is eltért az előzőektől. 2016 őszén kaptam meg Hrk János családjától a 

hagyatékából származó naplóit. Legidősebb leánya 2016-ban adta ide nekem mint valamikori 

utcabelinek, most önkéntes gyűjtőnek. Hat, naplónak használt irka, határidő napló, spirálfüzet került 

hozzám, melyek az édesapa 27 éven át – időnként megszakításokkal – írt napi bevételeit, kiadásait, 

napi munkáját tartalmazzák. Megígértem neki, hogy feldolgozom úgy, hogy bekerülhessen az 

archívumba. Amit nem láttam előre, több évi munka következett a lapok szkennelésével, az adatok 

táblázatba írásával. Ekkor jöttem rá vállalásom nehézségére. A gépies munka közben volt időm 

gondolkodni, hogy szakértelem nélkül hogyan elemezhetném a naplókat. 2016-ban kezdtem a 

digitalizálást, ami 2021-ig tartott. Természetesen nem állandóan foglalkoztam vele, de közben 

kerestem a feldolgozás lehetőségét. Tanácsokat kaptam a szakosztály vezetőjétől. Részt vettem 

szakosztályunk továbbképzésein, hasonló tartalmú néprajzi konferencián, beszélgettem 

néprajzosokkal, helytörténészekkel, könyvtárosokkal, stb. Hasonló részletes naplóra sokáig nem 

bukkantam. Közben több pályamunkát adtam be, két győrújbaráti témából egy könyvet is kiadtam. 

Végül a naplókhoz két szakmunkát találtam alapirodalmul, melyeket elolvasva végül megtaláltam a 

magam útját.  

 

A pályamunka elkészítése 

Noha Hrk Jánost magam is közelről ismertem, hisz gyermekeinek játszópajtása voltam, életének 

pontos megismeréséhez interjút kellett készítenem a családdal és néhány mendei lakossal. Mivel 

pedagógus vagyok, tapasztalatból is tudom, hogy a személyiség kialakulásának gyökerei a 

gyermekkorban erednek.  A témát így egy életrajzi és egy naplók bemutatása részre bontottam.  

 

 

 

Adatgyűjtés 
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2016-ban családtörténeti interjút készítettem Hrk János legidősebb leányával (sz. 1934) mendei 

otthonában, ahol jelen volt férje is. A beszélgetések a szülők, a család, de főleg az apa 

élettörténetéről naponta 4–5, összesen 20 órában zajlottak. Korára való tekintettel hihetetlen nagy 

teljesítmény, de mutatja, hogy a család milyen szívvel-lélekkel követte végig a munkámat. Ezzel 

egy időben kezdtem meg a naplók digitalizálását (szkennelés, beírás). A családtörténet és a naplók 

fogalmi értelmezéseire is szükség lett, amire akkor került sor, amikor a naplókat már gépbe vittem. 

A magyarázatot igénylő fogalmakat írás közben gyűjtöttem ki, az így összeállt listákat már az 

unokák közvetítésével sikerült értelmezni telefonon, levélben, e-mailben. Az interjú leírt terjedelme 

az értelmezésekkel összesen 120 oldal. Az adatközlő megjelölése nélkül idézett szövegek a 

dolgozatban az elmondott élettörténetből valók. 

 

Az élettörténeti interjú témákra bontása (részlet)  

Származás, vallás. 

Gyermekkor. Családi, iskolai nevelés. Gyermekkori beállítódások.   

Házasság: feleség, feleség származása. Gyermekeik.  

Felnőttkor: családi élet. Ingó és ingatlan vagyon. Ennek eredete, összetétele.  

Munka.  Földművesmunkák az évkör folyamán. Fogalommagyarázat a naplókból: azokat a 

fogalmakat kérdeztem meg, melyeket én sem ismerek, pl. mi a tüskeborona?  

Állattartás: milyen állatokat tart, azok haszna. A családtagok feladata. Fogalommagyarázat: hogy 

készül az abrak?  

Ezermester: a műhely mint jövedelemforrás.  

Munkaeszközök. Munkaeszközök kölcsönbe adása. 

Fuvarozás. A gondoskodó családfő, stb. 

A családfő, az asszonyok és a gyerekek munkája. 

A faluközösségben: földműves-szövetkezeti felügyelő-bizottsági tagság. Tanácstagság. 

A téesztag: téeszbe lépés, munkája a téeszben. Stb.  

 

Életrajzírás 

Hrk János életét az interjúkra és – mivel rendelkezésemre álltak a naplók -- a naplókra támaszkodva 

írtam le.  

Társadalom – család – egyén összefüggéseiben: milyen szerepet töltött be a családban és a falu 

társadalmában életkoronként.  

Hogyan alkalmazkodott a történelmi változásokhoz?  
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A környezet hatása a személyiség- ill. jellemfejlődésre. Szempont: megmutatni, mennyiben 

következik a felnőtt férfi jelleme a gyermekkorból. Magatartása és az adott történelmi kor 

összefüggései.  

 

Jelen írás olvasói kedvéért röviden összefoglalom Hrk János élettörténetét:   

Mendén született 1910-ben, tót, evangélikus, kisparaszti családban. Édesapja vasutas volt, biztos 

fizetése ellenére szegénységben éltek. János már gyermekkorában megfogadta, hogy felnőve sem 

magát, sem családját soha nem fogja szegénységben hagyni. Négy osztályt végzett, utána 

gyermekként is dolgozott. Segített édesanyjának a családi munkamegosztásban, napszámot vállalt a 

faluban, a mendei téglagyárban alkalmi munkás lett. Katonaidejének letöltése után 1934-ben 

megnősült. A kor szokásainak megfelelően házassága „összeboronált” házasság volt, mely révén 

egy háborús özvegy és árvája középparaszti hagyatékának gazdája: „igazi parasztember lett.” 

(Idézet a lányával készített életrajzi interjúból.) Négy gyermekük született. Jövedelmük a családfő 

többféle tevékenységéből származott: a család földjeit a gazda maga művelte, bérmunkát vállalt. 

Állatokat tartott munkára és hasznukért, hozamukkal a háztartás szükségleteit is kielégítették. 

Szerszámait, munkaeszközeit maga tartotta karban, javította, készítette. Ezeket alkalomszerűen 

bérbe adta, megrendelésre készített, javított másoknak is; hamarosan a falu ezermestere lett. Amíg 

voltak lovai, fuvarozott magánembereknek, közületeknek. Életének stratégiai tervét a téeszesítés 

keresztülhúzta, de – mint gazdasági naplói mutatják – gyerekkori fogadalmának eleget tett a 

társadalmi és családi változásokhoz való következetes alkalmazkodással. Naplóiban, melyeket 37 

éves korától 1992 novemberéig) napi rendszerességgel vezetett, szinte haláláig követhetjük ezt. 

1993 tavaszán halt meg.   

 

A naplók bemutatása 

- 1947–1955: Hagyományos paraszti élet.  

- 1973–1975: Munka tsz – munka otthon.  

- 1975–1992: Munka, bevétel – kiadás. Életmód- és fogyasztási szokások változása. 20. sz-i paraszti 

életmód változásai. A nyugdíjaskor. 

 

A naplók feldolgozásának néhány fő- és altémája 

A hagyományos paraszti élet időszaka  

A gazdaság alapjait tükröző tételek:  

Földek, állatok, munkaeszközök. Kölcsönmunka elszámolása 1947–1950, napszámosmunka 

elszámolása 1947–1950. Terményei.  
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Állatok, állatok szaporítása. Állateladások. Állati termékek értékesítése.  

Állatokra fordított kiadások. 

Rendszeres kiadások. Adózás, beadás. 

Békekölcsön és egyéb kiadások. 

Bevételek forrása: téglagyári kereset, a műhely, eszközkészítés, -javítás, fogatos és fuvaros munka. 

Személyiségjellemzőinek változása. A naplók nyelvezetének változásai.  

Remélem, hogy e példaként vázlatosan bemutatott pálymunka is nyújt némi betekintést 

munkamódszereimbe.  

 

2023. október 

 

Lilikné Badacsonyi Márta 

 

  


